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 دهیچک
اختن به مظاهر و دبیند و در أثر پرانسان در أثر ضعف إدراك، و از سوی دیگر غرور و هوس و تکبّر، تنها همین ظاهر حیات دنیا را می

خداوندی را برای ها و استعدادهای اشتغال به کثرات این عالم، از عالم ملکوت و آنچه برای او در آن عوالم مهیّا شده غافل مانده و آن قابلیّت
 یش کتابخانه ابود که با رو یعلامه طهران شهیانسان در اند یدیتوح ریحاضر س قیراستا هدف تحق نیهمیشه با خود دفن خواهد کرد. در ا

کال  روند. میوهآدم، کال و نارس از دنیا میمعتقدند که نوع أفراد بنی یها نشان داد مرحوم علامه طهران افتهیانجام شد.  یو اسناد
حسنای  تیعنی انسانی که قابلیّت دارد مظهر أسماء و صفا« خوردن نیست.ای دارد و نه خاصیّتی، و قابلاست؛ نه طعم و مزه ادهاستفغیرقابل

بس حهای این عالم های حسّی خود را از إدراکات عقلیّه محروم و در ویرانهحضرت پروردگار شود و بر مسند خلافت إلهی تکیه زند، با لذّت
اندازشدن سروش وصول به معرفت و ذوق شهد شیرین لقاء حضرت پروردگار، همان فناء و اندکاك جبل أنانیّت، و طنین همیکند. تنها را

قرب و  ود و أنانیّت باشد همواره سالك ازای ازبقایای وجاست، و تا آن زمان که ذرّهتوحیدی إِنّی أَنَا اللَهُ رَبُّ الْعَـلَمِینَ در طور قلب سالك
 شود.حضرت أحدیّت رانده می سرادقنزدیکی به 

 ،عالم ملکوت، اخلاق اسلامییانسان، علامه طهران ،یدیرتوحیس: یدیکل یهاواژه

 
 مقدمه -1

باشد. یاو م یقیقرار داده است که سرمنزل حق یتیو غا تینها یهر مخلوق یهمه موجودات عالم مخلوق خدا هستند و خداوند برا
را  تیقابل نیبرخوردار است و ا یا ژهیو گاهیمنحصر به فرد خود از جا یساختار و ابعاد وجود لیهمه موجودات، انسان به دل انیدر م

در نظر گرفته شده  شیکه برا یا مهیرح تیاز هدا بیترت نیکند و بد دایخود، علم و معرفت پ گاهیت و جایدارد که بتواند به موقع
 یاژهیو تیاهم یجهت که او اشرف مخلوقات عالم است، دارا نیانسان از ا ریس تیفیک یبررس نیااست، بهره مند گردد. بنابر 
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حاکم  نیقوان تواند ینم رایهم جهت است ز نش،یآفر ییغا ریبا س انسان یمنظور شده برا یدیتوح ریاست که س یعیخواهد بود. طب
از  نا  یقیو اعمال صادره از خود که  یحرکت ریانسان به واسطه اتخاذ مس گریاز آن حاکم نباشد. از طرف د یبر جزئ نشیبر کل نظام آفر

او خواهد بود، و  یاز اعمال و باورها یاو مجموعه ا یرساند و زندگ یخود را به بروز و ظهور م ردیگ یباورها و اعتقادات او نشات م
در نظر گرفته شده است  یمطلوب تیانسان، غا یبرا بیترت نیارتباط از ذات او نخواهد بود. به ا یمستقل و ب یزیچ زیاعمال انسان ن

ار حرکت دارد و معاد که محل یشده، به خود که اخت جادیبه خدا که از او ا یقیکسب معرفت حق قیو از طر حیصح ریکه در صورت س
که همانطور  دیمطلب رس نیاتوان به  یدقت م یتواند به مطلوب که همان سعادت او است نائل گردد.با کم یو سرمنزل اوست م ییغا

دن ینبوده و رس یقاعده مستثن نیاز ا زیباشد، لذا هر عمل انسان ن یم تیغا یهدفمند و دارا یانسان بر اساس نظام یکه اصل وجود
.در دینما یمنظور و طراح یدیتوح تیغا یو اعمال خود را در راستا یحرکت ریاست که انسان مس نیبه سرمنزل سعادت در گرو ا

 یایو بهره افزون تر از دن شتریکسب ب یباشند، اهتمام آنها برا یم یویو کثرات دن اتیانسانها غوطه ور در ماد تیحاضر که اکثر عصر
سبقت  یعالم مادون قرار داده و با تمام قوا عزم خود را برا نیخود را هم متمرکز بر ا یحرکت ریمس یکه حت یوخواهد بود. به نح یماد
 یو عالم ماورا یماد ریانسان حق طلب توجه به امور غ یبرا یطیشرا نیقرار داده اند. در چن شتریدن تعلقات بدر ربو گریکدیاز 
مهم  نیاست که پس از توجه و تامل به ا یهیخواهد بود. لذا بد یضرور یامر یزندگ تیخلقت و غا ییچرا حیو اساسا  تشر عتیطب
در آن، به  ریس تیفیحرکت و ک ریقرار دهد. شناخت مس قتیعالم حق یخود را به سو ریکند و س دایپ یراتییحرکت انسان تغ ریمس

راه بلد و  کیبه عنوان  ی. وجود علامه طهرانباشد یانسان خداجو م یدیتوح ریشروع س یبرا یمهم معرفت یاز ضرورتها یکیعنوان 
که  یمتاله متعال میحک کیبه عنوان  یخواهد بود. علامه طهران یدیتوح ریمس نیگر ا نییمغتنم به عنوان شارح و تب یراه رفته فرصت

عدم  گریطرف و از طرف د کی ازبوده،  یو قابل قبول در محافل علم یآثار و نظرات متقن و قابل استناد در حوزه معارف اسلام یدارا
  .دینما یم هیطرح و پژوهش را توج نیا یاضرورت اجر ق،یتحق نیاهداف در نظر گرفته شده در ا نیتام یانجام پژوهش لازم در راستا

 
 یدیو سلوک توح ریمفهوم س -2

 فهیصورته. و خل ی. ان الله خلق آدم علدیو کامل آفر بایز شیمتعال انسان را به صورت خو یخداگونه است. خدا یانسان موجود
ملائکه بر او سجده کردند,  نی( به خاطر هم30 . )بقره,فةیالارض خل یجاعل ف یقرارش داد. و اذ قال ربک للملائکة ان نیخود در زم

 یخداگونگ نی, تا ایآسمان یفرستاد با کتاب ها امبرانیاو فراوان پ ی( و برا34بقره, ). سیفسجدوا الا ابل مقلنا للملائکة اسجدوا لآد
 یاست برا یفرصت زین یراستا زندگ نیگردد. در ا نیزم یخدا در رو یتمام نما نهیدرآورند و انسان آ تیرا از مرحله استعداد به فعل

آمنوا و عملوا الصالحات.  نیخسر الا الذ ینشود, خسارت خواهد بود, ان الانسان لف نهیهز ریمس نیشدن و عمر انسان اگر در ا ییخدا
 (3و2آورند و عمل صالح انجام دهند. )عصر,  مانیکه ا یاست, مگر کسان یانکاریانسان در ز

 دیتوح قیاست که از طر یالله فهیبه استعداد خل یبخش تیخداگونه شدن انسان و فعل ایشدن  ییو سلوک, خدا ریهدف از س نیبنابرا
روبرو است که عمده آن غفلت است که خود معلول  یشدن انسان با موانع ییهم خدا یشود. از طرف یحاصل م یو خدامحور

 لهیخدا به وس ادیو سلوک رفع غفلت از  ریتوان گفت: س یو سلوک م ریس فیمقدمه در تعر نیو نفس است. با ا طانیمانند ش یعوامل
شدن و تقرب انسان به خداوند  ییخدا یو روش مراقبت از خود در راستا یدر زندگ یخدامحور نینفس و تمر یو هوا طانیمبارزه با ش

 .است
 
 یدر عرفان اسلام یدیمراحل سلوک توح -3

خود و  زیچشود و همه« عبد»است که انسان  نیا یراه کل ،یقیو واصل شدن به معبود و معشوق حق یاز خودپرست ییرها یبرا
طور است که اراده خود را به نیانجام دهد ا ستیبایکه انسان م یکار نیاول یامر نیتحقق چن ی. براندیموجودات را خدا بب گرید

(. پس 60: 1345 ،یریفراوان است.)قش یهامشقت یو دارا یطولان اریبس یامرحله مرحله نیا ،متعال کند یکامل تابع اراده خدا
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ها را به خدا نسبت دهد. کند و آن یرا از خود نف شیاست که صفات و کمالات و ملکات خو نیمنزل، مرحله بعد ا نیاز عبور از ا
 گانهیو شهود کند که  ابدیمعنا را ب نیا تقیاست که در حق نیا دبلکه مقصو ستیسخن، نسبت دادن در لفظ و عبارت ن نیمنظور از ا

 نی)اندیخود و همه موجودات را از خدا بب یاست که هست نیا زیمتعال است. مرحله سوم ن یدارنده مستقل صفات و کمالات خدا
با استدلال و برهان و در قالب لفظ و  کهو شهود کند، نه آن افتهیمعنا را  نیاست که انسان ا نیمنظور ا نجای(. در ا54: 1374 ،یفنار

ها را آن بیاند، به ترتکه بزرگان فرمودهدر نظر وهم چنان یسه مرحله کل توانیو سلوک م ریس یاساس برا نیمفهوم بدان برسد. بر ا
 دیآن اصطلاح توح از ریسه اصطلاح غ نیتوجه داشت که ا دینام نهاد. البته با «یذات دیتوح»و  «یصفات دیتوح» «یافعال دیتوح»

 .(54: 1390 ،ی.)افشارکرمانرودیاست که در فلسفه و کلام به کار م یو افعال یصفات ،یذات
محاسن  یتمام نیو همتا ندارد. بنابرا کیو شر شودیاست و دوتا نم یکیمعنا است  که خدا  نیبه ا یذات دیفلسفه و کلام، توح در

 یوجود یو کمبودها و نبودهاست. اشتباه، امر صیخطاها و اشتباهات، مربوط به نقا یبه اصل نسبت داد، اما تمام دیو کمالات را با
 نی( ا70: 1386 ،یصرینه از کمال محض.)ق شود،یم دایپ یاست. خطاها از جهات نقص حیمورد صح بر قیبلکه عدم تطب ست،ین

نسبت دهد. درست است که  یها را به صاحب اصلخود را به خود و کمال یهانقص دیپس انسان با کند،ینم تیبه بالا سرا صینقا
دست خدا را در  یمعنا که آدم نیبه ا ،یافعال دیاست. پس توح فیعض یلیدارد، اما نسبت آن به انسان خ یکمال با انسان هم نسبت

و بدون اصالت.)نصرت،  اندیهم نقش دارند اما فرع رگید یهافاعل ستیها نعوامل و فاعل ریانکار سا یبه معنا ند،یهمه امور بب
1361 :43). 
 یمن است که کارها یرویبنده! با ن ی. ایمنّ  ئاتِکَ ی  بِسَ  یبِحَسَناتِکَ مِنک وَ اَنتَ اَول یاَنا اَول»آمده است که:  یقدس ثیحد در

در مرتبه  یو هم بد یهم خوب یعنی. «ییبد خود اَوْلا یاما تو به کارها م،یخوب تو من اَوْلا یپس به کارها ،یدهیخوب انجام م
اند به من نسبت شده یمن ناش یرویو از قدرت و ن اندیوجود یخوب را که امور یاست که کارها نیا یدارد، اول بتبه من نس یعال
است که همه  نیا زین یصفات دیاست به خودت! مراد از توح صیو نقا یرا که مربوط به جهات عدم بیاما جهات نقص و ع ،یده

 .(55: 1378 ،یرازیکه زائد بر ذات باشد.)ش ستیموجودات ن ریذات اواست و مانند انسان و سا نیصفات خداوند ع
افعالش را به انجام  ییتنهاندارد بلکه خود به اوریو  اریو  نیبه مع یازین شیخداوند در انجام کارها نکهیا یعنی یافعال دیتوح

تفاوت  مییگویبا آنچه در عرفان م بیترت ثیمعنا و هم از ح ثیفلسفه و کلام است هم از ح یعلما میکه تقس میتقس نی. ارساندیم
در فلسفه و کلام، مسئله ابتدا  زین بیترت ثیتفاوت دارد. از ح مییگویبا آنچه در عرفان م بیترت ثی(. از ح40: 1381 ،یزیدارد.)نر

آغاز  یافعال دیاست که در عرفان، سالک ابتدا از توح یدر حال نی. اشودیدر افعال ختم م دیو بعد توح شودیشروع م یذات دیاز توح
 .(55: 1386.)حلاج، شودینائل م یذات دیسرانجام به توح و رسدیم یصفات دیو سپس به توح کندیم

لحاظ وجود و  است که انسان شهود کند، که اساس همه کارها از نیا یافعال دیبه توح دنیو سلوک هدف از رس ریعرفان و س در
اسباب خاص و ازجمله خود انسان، به انجام  قیرا، هرچند از طر یهر کار قتیمتعال است و او است که در حق یتحقق، خدا

ماواتِ وَالَارضِ »ن معناست: یناظر به هم زی. لسان خود قرآن نرساندیم لِمَن  هَبُ یَ اِناثا  وَ  شاءُ یَ لِمَن  هَبُ یَ شاءُ یَ ما  خلُقُ یَ لِلهِ مُلکُ السَّ
کورَ )شور شاءُ یَ  به هر کس بخواهد   ند؛یآفریاز آن خدا است؛ هرچند بخواهد م نیها و زم)مطلق( آسمان یی( فرمانروا49/یالذُّ

 ستیالبته بدون دخالت خود انسان ن بخشدیپسر م ایدختر  یخدا به کس نکهیا« .دهدیفرزند دختر و به هر کس بخواهد فرزند پسر م
 هیآ نیا هیمتعال استناد دارد. شب یامر به خدا نیبالاتر ا یادر مرتبه حالنیدرع یول رد،یگیصورت م یعیو از راه ازدواج و اسباب طب

نزول باران،  رینظ دهد؛یخداوند آن را به خود نسبت م یول شود؛یواقع م یاهربا دخالت اسباب ظ یااست؛ گرچه واقعه ادیدر قرآن ز
ا فِ »به بندگان:  یو رساندن روز اهانیگ شیرو ماءِ ماء  بِقَدَرٍ فَاَسکَنَّ ا عل یوَاَنزَلنا مِنَ السَّ ذَهابٍ بِهِ لَقادِرونَ. فَاَنشَانا لَکُم بِهِ  یالَارضِ  اِنَّ

و آن را  م،یفروآورد نیبه اندازه مع ی(، و از آسمان، آب19-18لُونَ )مومنون/وَ مِنها تَاکُ  رَة  یِ فَواکِهُ کَث هایلَکُم ف عنابٍ وَ اَ  لٍ یجَنّاتٍ مِن نَخ
 داریاز درختان خرما و انگور پد ییهاآن، باغ لهیوسشما به ی. پس برامییبردن آن مسلما  توانا نیاز ب یو ما برا م،یداد یجا نیدر زم

ماواتِ وَالَارضِ قُلِ  رزُقُکُمیَ قُل مَن »: دیفرمایم ایو « .دیخوریمها فراوان است و از آن یهاوهیشما م یها براکه در آن میکرد مِنَ السَّ
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قُل مَن »: دیفرمایم گرید یدر جا نیهمچن« بگو خدا. دهد؟یم یروز نیها و زمرا از آسمان که شما ستی(، بگو: ک24اَللهُ )سباء/
ماءِ وَالَارضِ )فاطر/ رزُقُکُمیَ اللهِ  رُ یخالَقَ غَ  همه « دهد؟ یروز نیهست که شما را از آسمان و زم یدگاریاز خدا آفر ریغ ای( آ3مِنَ السَّ

ها به آن راندنیموجودات وزنده کردن و م ریانسان و سا یگرفته تا رزق و روز اهانیگ شیامور، از حرکت ابرها و نزول باران و رو نیا
 .ردیبفهمد و بپذ تواندیاثبات است و عقل آن را ماست که با برهان قابل یامر شودیاستناد دارد و با اراده او انجام م لمتعا یخدا

 شهیرا از خدا دانستن جز بار یکس و درواقع کل عالم هستو همه زیچهمه یعنی دیاز توح یبه مرحله والا دنیراه رس درهرصورت»
ما و خدا حجاب به وجود  انی. آنچه باعث شده است مدیآیراده خود را تابع اراده خدا کردن به دست نما یریو به تعب تیکن کردن انان

که  دهدیو اجازه نم مینیخدا را بب گذاردیاست که نم «خواهمیمن م»است.  تیو من تیاز انان یناش فتاراعمال و ر نیهم دیایب
 دیسه مرحله در نظر گرفت که از توح توانیو سلوک را م ریکه کار، کار اوست. درهرصورت مجموع مراحل س مینیو بب میاحساس کن

است. « بنده شدن»و آن عبارت از  ستین شتریب زیچکی کیسه مرحله نزد نیا ی. روح کلشودیختم م یذات دیآغاز و به توح یافعال
هر مرحله  یط یکرد و برا میتقس یدر سه مرحله بنده شدن در افعال، بنده شدن در صفات، و بنده شدن در هست توانیبنده شدن را م

 (.77: 1386حلاج، «.).ردیمتناسب با آن مرحله صورت پذ یهانیکارها و تمر دیبا زین
 
 یدر عرفان اسلام یدیهدف سلوک توح-4

: دهدیاست که سالک آن را مد نظر قرار م یهدف نیتریمحض خداوند، عال یبه مقام بندگ دنیرس یدر قاموس عرفان اسلام
است. قرآن  یقرآن میهدف برگرفته از تعال نی(. ا107: 1374عطار، )« برتر مقام یخاص و عام/ از مقام بندگ انیممکن در م ستین»

. در (56 هیآ ات،یالذار هسور) «عبدونیالا لو ماخلقت الجنّ و الانس »: دیفرمایم نیچن جنخلقت انس و  هفلسف نییدر تب میکر
نمونه به نقل از  ریشده است؛ چنان که صاحب تفس ریتفس «معرفت»شده به  ادی هیدر آ «عبادت»از  یعرفان ریتفاس ژهیبو ر،یکتب تفس

فاذا  عرفوه،یما خلق العباد الا ل انّ الله عزّ و جلّ »: دیفرما ی)ع( آورده است که م نیاز امام حس یثیصدوق، حد خیش عیعلل الشرا
 .(396: 22، ج 1371 ،یرازیمکارم ش) «عرفوه عبدوه فاذا عبدوه استغنوا بعبادته عن عبادة من سواه

اشهد انّ محمدا عبده و ) دهدیم یاو گواه تیو عبود یبه مقام بندگ امبر،یبه رسالت پ یاز گواه شیمسلمان در نماز خود پ فرد
 هیریقش هرسال هکرد. در ترجم یاو تلق یامبریمحض آن حضرت از مقام نبوت و پ یبرتر بودن مقام بندگ یبه معنا دیرا با نیو ا (رسوله

بزرگتر  ستینام ن چیکه گفت: ه دمیشن یاز استاد ابو عل»مقامات او آمده است:  گریبر د (ص) امبریپ تیعبود مرجحان مقا انیدر ب
اوقات او آن شب بود  نیفتریگفت: شر نیشب معراج چن -السلام هیعل- غمبریاندر وصف پ -عزّاسمه–و از بهر آن خداوند  تیاز عبود
 (306: 1345 ،ی)عثمان« .یرا بدان نام خواند یو ت،یبود بزرگتر از عبود یاگر نام لا،یل دهبعب یأسر یکه گفت: سبحان الذ ایاندر دن

لازم و ملزوم  یدو به نوع نیبلکه ا ستند،ین کیقابل تفک گریاز همد تیمسلمان ، معرفت و عبود یآنچه گذشت، در نظر عرفا بنابر
 جهیاساس، حصول معرفت و در نت نیبه حساب آمده است. بر ا تیعبود هشده معرفت مقدم ادی ثیچنان که در حد گرند؛یکدی

و  یبندگ یگفت که از طرف توانیم گر،یاست. به عبارت د یالله در عرفان اسلام یال الککمال مطلوب س ت،یبه مقام عبود دنیرس
همان نردبان سلوک  نیگفت که ا توانیو م شودیبالاتر م یخود سبب حصول معرفت گر،یمعرفت است و از طرف د جهیعبادت نت

 .رساندیعالم ملکوت م یبه فراخنا یویو دن یماد علقاتت یبرد و از تنگنا یکه سالک را از خاک به افلاک م یاست؛ نردبان یعرفان
در ارتباط با  یآرمان اوج کمال مطلوب آدم نیاست و ا یهدف آرمان کیبه  دنیرس یدر پ یسالک در عرفان اسلام ن،یبنابرا

: دیگویباره م نیعرفان پژوه معاصر در ا ،یثربی ییحی دی. سشودیم ریتعب« الله یفناء ف»مقام به  نیخداوند است. در اصطلاح عرفا از ا
 ستیمقام از خود ن نی. در اگرددیم لیالله است نا یسلوک، سرانجام به مقصد و مقصود خود که  فناء ف ماتسالک با گذر از مقا» 

 (109: 1384 ،یثربی)« .گرددیشده و با حق هست م
طمع  -چنان که در عرفان پست مدرن مطرح است - یو روان یبه آرامش روح دنیرس گرید ،یهدف و آرمان بلند نیوجود چن با

سلوک  ریعارف در مس یغرض و هدف اصل تواندیخارق العاده و کرامات، نم یبر انجام کارها ییتوانا یترس از دوزخ، حت ایبهشت 



 و همکاران زاده فلاح، یو نقش آن در اخلاق اسلام یعلامه طهران شهیانسان در اند یدیتوح ریس

 

آب  یبر رو یاو صعوه ی! وزغ! گفت: سهل است رودیآب م یفلان کس بر رو»گفتند:  دیعباشد. معروف است که به ابو س یعرفان
. رودیم یبه شهر یلحظه از شهر کیدر هوا بپرد. گفتند فلان کس در  یو مگس یپرد ! گفت: زغن ی. گفتند: فلان کس در هوا مرودیم
خلق  انی. مرد آن بود که در مستین یمتیرا بس ق زهایچ نیچن نی. اشودینفس از مشرق به مغرب م کیدر  زین طانیش گفت: خیش

: 1361محمد بن منور، )« غافل نباشد. یلحظه از خدا کیو  زدیو بخسبد و با خلق داد و ستد کند و با خلق در آم زدیو برخ ندیبنش
215.) 

 
 علامه طهراني دگاهیازد یو عمل یسلوک علم یدیسلوک توح یگزاره ها -5

قرآنی،  دیتوح”باورند که: نیدانسته و بر ا یانیرا عصاره معارف وح دیباور داشته و توح یقرآن یصمد دیبه توح یعلامه طهران
 دیدر سوره توح« هو»با دقت تمام در کلمه فوق التمام »( و مطرح کرده اند که: 70ص1392 ،ی)علامه طهران “صمدی است دیتوح

همان هو  انیهای بعد آن، وصف و بمطلقه است، و همه کلمات و جمله تیهو« هو»ن یشود که ادانسته می م،یقرآن کر
مطلق وجود که از آن  عنییوجود مطلق است  قتیدر نزد اهل حق دیتوح”:سندینو ی( همانگونه که م440همان، ص )«اندمطلق

خدا است که  گریاست، و به عبارت د صمد قتیحق کی کرانینظام هستی ب کپارچهیاست که  نیشود و مفاد آن ابه حق می ریتعب
اهِرُ وَ الْباطِنُ  است که نیچن دیتوح نیا انیدر ب میقرآن کر ریاست، و تعب دنید کیی دیتوح نیکند. امی ییخدا لُ وَ الآخِْرُ وَ الظَّ وَّ

َ
 هُوَ الْْ

 کیشود که نظام هستی وجود می هیشخصبه وحدت  ریوجود مطلق در زبان اهل عرفان تعب نیهمه اوست و او همه است. از ا عنیی
که حق  هیو تشب هیمنزه از تنز یدیرا توح یو صمد یاطلاق دی(توح74همان، ص)“کندمی ییشخص است و آن خداست که خدا

 .(98،ص1397  ،یدانند.)علامه طهران یحق است، م دیو توح دیتوح
و ارتباط با همه، نفس ناطقه و شئون آن است، اگر نفس ناطقه با همه قوا  یفهم وجود صمد یراه برا نیبهتر”:یعلامه طهران    

توان گفت نفس در  ینفس ناطقه است و نم نیحال هر قوه، ع نیاستقلال قائل شد در ع یقوه ا چیه یتوان برا یهمراه است و نم
قوا از کار افتاده و  گریبه تمام جهت حلول کند د یکیبوده و نفس اگر در یاز شئون و یشآن امچشم حلول کرده است، بلکه هر کد

 ری( .ام44،ص1393 ،یعلامه طهران)“از شئون خود حلول نموده است یدر شآن یسع یتوان گفت کل یگردند. پس نم یم چیه
آن که از آنها فاصله  یبممزوج شود در آنها قرار دارد و  اءیآن که با اش یالسلام فرمود: او ب هیعل نیرالمؤمنیام”السلام: هیعل نیالمؤمن

است و نتوان گفت جلوی  زیبرتر از او است، جلوی هر چ زییاست و نتوان گفت چ یزیداشته باشد از آنها جداست. برتر از هر چ یا
علامه )“است زییچ رونیکه ب زییچ نفراست نه چو زیاست و از همه چ زییدرون چ زییاست نه مثل آنکه چ زیدارد، درون همه چ

است اما نه با کنار  ایو جدا از همه اش ریشدن به آنها و غ کیاست؛ اما نه با نزد ایخدا با همه اش”فرمود: ای(43،ص1391 ،یطهران
 .(890: 1379 ،یعلامه حلول و اتحاد را قبول ندارند.)راز نیبنابرا. “بودن از آنها

 نونهیصفه، لاب نونهیب زییعن خلقه و حکم التم زهییتم دهیتوح”:ندیفرما ی)ع( که میعل نیرالمومنیام دِ یسخنِ سد یعلامه برمبنا    
 “تیسنخ”هیصائب دانست و نظر هیرا نظر نیو ا دهینسبت حق و خلق اهتمام ورز نیی.به تب(68،ص1397 ،یعلامه طهران)“عزله

 تیمع”و “یاطلاق دیتوح” هیدر مظاهرِ وجود نه مراتبِ وجود و نظر کیو تشک یتجل هیبلکه نظر ندارند،را قبول  “حلول و اتحاد”و
را که منزه از انحراف و  شیخو هیرا متن نظر یصمد دیگونه است که علامه توح نیدر عرفان مورد توجه قرار داده اند. ا را “هیومیق

صمدی  دیقصوای عارف بالله است. توح تیعلمی و غا ریصمدی کمال س دیتوح»:سندینو یاست، قرار داده و م هیشوائب جهله صوف
بلکه بالاتر به  ن،یقیال نیعبلکه فوق آن به  ن،یقیالالله است که به علم یانفسی سالک ال ریظهور و شهود سلطان وحدت حق در س

لُ وَ الآخِرُ  ابدیدر نیقیال بلکه فراتر به برد ن،یقیال حق وَّ
َ
اهِرُ وَ الْباطِنُ  که هُوَ الْْ  .(248، ص 5، ج1394، یطهران«)وَ الظَّ

بر کتاب و  یمختلف مبتن یها لیو تحل نییرا بعد از تب نیو ا یقائل است نه وحدت عدد یو صمد یعلامه به وحدت احد    
 عنیینبود،  کییبود و  کیی ج،یرا ریو به تعب ست،ین کییهست و  کییحق »نمود و نوشته اند:  ضاحیاثبات و ا یسنت و صف عرفان

(. علامه 327، ص 5همان، ج)«ستیواحد به وحدت عددی ن عنیینبود  کییو  ت،بود که حق واحد به وحدت صمدی اس کیی
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ذِ »وجود مساوق حق است و حق سبحانه وجود صمدی است: ”:دیفرما یقرآن م دگاهیاز د یصمد دیتوح نییدر تب یطهران  یوَ هُوَ الَّ
ماءِ إِله  وَ فِ  یفِ  رْضِ إِله   یالسَّ

َ
هِ الْحَق   هُ یَ هُنالِکَ الْوَلا»(؛ و 84-زخرف«)الْْ معنا که حق را وحدت صمدی است  نی(،به ا44-کهف«)لِلَّ

مَدُ »نه وحدت عددی  هُ الصَّ هُ أَحَد  اللَّ لُ  هُوَ »: اند همه کلمات وجودی به او قائم رایز (2و1-دیتوح)«قُلْ هُوَ اللَّ وَّ
َ
اهِرُ  وَ  الآخِْرُ  وَ  الْْ  الظَّ

را درک نکرده است چه که  یقرآن دیشده چون توح تینیقائل به اثن قتیدر حق ردیرا نپذ یمدص دیتوح یگر کساز این رو ا. «الْباطِنُ  وَ 
 یهایصورتگر همهنیا نی(. بنابرا330، ص 5)همان، جستیصمد ن یواحد عدد کهیدانسته درحال یخداوند متعال را واحد عدد

ذِ » هیدر آ« هو»است.  الهیاز اسمای حسنای  کییاست که « مصوّر»دم از اسم اعظم بهدم تینهابی رُکُمْ یُ  یهُوَ الَّ رْحامِ  یفِ  صَو 
َ
الْْ

و اسباب  طیهرچند نفی و القای وسا ست،نی «انا» و «نحن» جای و است کار در که است خدا دست قتا  یحق یعنی «شاءُ یَ  فَ یْ کَ 
سخن  نیبهتر به سر ا رایز سریقرآنی م مدیص دیموحّدان به توح یتنها برا نیو ا دیپس از وحدت صنع به وحدت صانع برس کند.نمی

گاهی دارند ریو اشباه و نظا صمدی  دیتوح انیعرفه در ب فی)ع( در دعای شر نی(. امام حس484و 410، ص 2همان، ج)”آن آ
هُورِ مَا لَ  مِنَ  رکَِ یْ لِغَ  کُونُ یَ أَ  کَ؟یْ وُجُودِهِ مُفْتَقِر  إِلَ  یبِمَا هُوَ فِ  کَ یْ عَلَ  سْتَدَلُّ یُ  فَ یْ کَ »: دیفرمایم ی  سَ یْ الظُّ هُوَ الْمُظْهِرَ لَکَ؟  کُونَ یَ لَکَ حَتَّ

ی تَحْتَاجَ إِلَی دَلِ  ی تَکُونَ الآْثَارُ هِ  کَ یْ عَلَ  دُلُّ یَ  لٍ یمَتَی غِبْتَ حَتَّ تِ  یَ وَ مَتَی بَعُدْتَ حَتَّ  هَایْ [ عَلَ لَا تَزَالُ ]تَرَاکَ  ن  یْ عَ  تْ یَ عَمِ  کَ؟یْ تُوصِلُ إِلَ  یالَّ
کَ نَصِ  با  یقِ رَ   از بعد عرفه دعای همان در و( 349 ص ،1ج الْعمال، ابن طاووس، إقبال)«با  یوَ حَسَرَتْ صَفْقَهُ عَبْدٍ لَمْ تَجْعَلْ لَهُ مِنْ حُب 

ذِ »فرموده است:  ادشدهی عبارت خدا کس که بیندارد، و آن چهکس که تو را دارد آن«. فَقَدَ مَنْ وَجَدَک یمَا ذَا وَجَدَ مَنْ فَقَدَکَ وَ مَا الَّ
است به چه  دهیصمدی نرس قییحق دیکس به توحکس که از دوستی تو بهره ندارد چه لذّتی از زندگی برده است، آناست چه دارد، آن

 (.56،ص1425 ،یعلامه طهران)”ارزش و بها است؟
 
 طهراني علامه دیدگاه توحیدی از ثمرات سلوک و اثرات-6

 به و گردیدن و گردش و مدار اوست گرداگرد و کانون و قطب اوست و راه، اوست سویبه و بس و است أصل که است توحید»
 که اوست أخلاق به و. شدند سالار و سرور و پیدانمودند سیادت که اوست بواسطه و عارفان تارك بر تاج اوست. آمدن در چرخش

 کنندهوصل و پیوندزننده بسیار و خوشرفتار و مهربان بسیار ایشان به راجع او و. مطیعآمدند و منقاد که اوست برای و گشتند متخلّق
 و گردانید، منوّر ایمان و حکمت نور به را دلهایشان توحید،.وصول اوست سویبه و ابتدا اوست از. (60: 1387است)موسوی، 

 واضح آنها برای آن معنی و مراد و کردند،فهم آنرا معانی و گشتند متخلّق قرآن أخلاق به پس نمود؛ منشرح و گسترده را هایشانسینه
 أولادشان و أهل روی بر نتوانستند دیگر و برگرفت چشمانشان از را خوشگوار خواب تا انجامیدطولبه قرآن در ایشان فکر پس شد؛

 (16،ص1424علامه طهرانی،  .گردانند شریك را أحدی پروردگارشان پرستش با و نمایند درنگ
. کنندمی إظهار و دارندمی بر پرده او جلال و جمال از و گویندمی سخن او از. است عارفان قلوب همشکو در بخشروشنی توحید،

 حیات اوست که چرا نمایند؛نمی ذخیره را کسی دل، خزانه و صندوقچه در آقایشان و مولا از غیر و ندارند او ماسوای به التفاتی أبدا   و
 معانی إدراك و فهمیدن به را ایشان توحید،. نمایدمی نورافشانی و درخشدمی خورشیدشان که توحیداست بواسطه و آنها نوین زندگی و

 تمیز و گذارندمی فرق فانی موجود و باقی موجودِ  میان در وسیلهبدین تا نماید،می امداد و کند مي کمك مخفیّه رموز و دقیقه
 (.87،ص1393دهند)علامه طهرانی، می

 
 طهراني علامه ازدیدگاه عرفاني سلوك مباني بیان و روش اصول -7

 کردار و گفتار با خدا راه پیمودن -7-1
 که مقداری هر. است عمل با توأم بلکه نیست؛ گفتار و حرف به تنها خدا راه پیمودن: است معتقد طهرانی حسینی اللهآیت علامه

 .است افتاده عقب نکند عمل که مقداری هر به و است صاعد و ناجح کند عمل انسان



 و همکاران زاده فلاح، یو نقش آن در اخلاق اسلام یعلامه طهران شهیانسان در اند یدیتوح ریس

 

 آن حوش و حول در عبدالمطلب بنی جمیع که وقتی آمد، صفا کوه بالای مکه فتح در سلم و آله و علیه الله صلی خدا رسول
 طُلَقاء و ذلیل خورده، شکست منفور، مطرود، مشرکین و آمدند فائق کفار بر شد، تشکیل عظیمی اجتماع و بودند جمع حضرت
 در رسید، عبدالمطلببنی و هاشمبنی و حضرت آن خاندان و حضرت آن بر انحصار شوکت و عزت عظمت، قدرت، شدند، حساب

 اسلام با عزت و کرده غلبه اسلام که حالا! بدانید عبدالمطّلببنی ای: فرمودند کنم،می عرض را مفادش که مختصر خیلی خطبه یک
 کار دارید من به شما که انتسابی واسطه به که نکنید خیال داده، غلبه باطل کلمه بر را حق کلمه و داده پیروزی را ما خداوند و است
 قابل آخرالزمان، پیغمبرِ  با انتساب واسطۀ به بدهید، انجام عملی و کاری هر و گذشته، پل از خَرِتان ما قول به و است، شده تمام

 (.65،ص1393علامه طهرانی، )نیست طوراین ابدا   است؛ پسندیده و خوردمی صحه اینکه یا است؛ اغماض و بخشش
 «عَمَلَکُم لَکُم و عَمَلی لی إنَّ »! خودتان عمل گرو در هم شما و هستم خودم عمل گرو در من است، خود عمل گرو در هرکسی

 (.70: 1389کنم.)شجاری، می سقوط هلاکت درّه در و شوممی ساقط بیاورم جا به را خدا عصیان هم خودم من اگر
 فنا طلب و سلوك ضرورت-7-2

 :فرمایند مي فرمودند مرقوم علامه حضرت به که اي نامه در حداد آقاي حضرت
 به و گردیدن و گردش و مدار اوست گرداگرد و. کانون و قطب اوست و. راه اوست سوي به و. بس و است اصل که است توحید»

 که اوست اخلاق به و. شدند سالار و سرور و نمودند پیدا سیادت که اوست بواسطۀ. عارفان تارك بر تاج اوست. درآمدن چرخش
 کننده وصل و زننده پیوند بسیار و خوشرفتار و مهربان بسیار ایشان به راجع او و. آمدند مطیع و منقاد که اوست براي و. گشتند متخلّق

 (.87،ص1391علامه طهرانی، ) .وصول اوست سوي به و ابتدا اوست از. است
 متخلّق قرآن اخلاق به پس نمود؛ منشرح و گسترده را هایشانسینه و گردانید، منوّر ایمان و حکمت نور به را دلهایشان توحید

 را خوشگوار خواب تا انجامید طول به قرآن در ایشان فکر پس شد، واضح آنها براي آن معني و مراد و کردند، فهم آنرا معاني و گشتند
 شریك را احدي پروردگارشان پرستش با و بنمایند، درنگ اولادشان و اهل روي بر نتوانستند دیگر و ،برگرفت چشمانشان از

 (.54: 1387)طوسی، .گردانند
. کنندمي اظهار و برمیدارند پرده او جلال و جمال از و میگویند، سخن او از. است عارفان قلوب همشکو در بخشروشني توحید،

 حیات اوست که چرا. نمایندنمي ذخیره را کسي ،دل خزانۀ و صندوقچه در آقایشان و مولا از غیر و. ندارند او ماسواي به التفاتي ابدا   و
 ادراك و فهمیدن به را ایشان توحید،. نمایدمي افشاني نور و میدرخشد خورشیدشان که است توحید بواسطۀ و آنها، نوین زندگي و

 تمیز و میگذارد فرق فاني موجود و باقي موجودِ  میان در بدینوسیله تا نماید،مي امداد و کندمي کمك مخفیّه رموز و دقیقه معاني کردن
 (.32،ص 1393علامه طهرانی، ) .میدهند

 پروردگار به محبت و عشق -7-3
 دستورات همه. است ممکن خدا عشق نور با فقط خدا لقاء: فرمودند مي علامه حضرت: است آمده مجرد نور شریف کتاب در

 دستورات به تام التزام همان محبتف و عشق این تحصیل راه: آمده دیگر بیان است.در تکامل کیمیاي این ظهور مقدم مقدس شرع
 از است عبارت آن و مراقبه؛» : فرمایند مي الباب لب رساله در. است «مراقبه »همان تعبیري به و توجه و اخلاص با همراه شریعت،

 و« .نکند تخلف شده عازم آن بر آنچه از و ننماید تخطي اوست وظیفه آنچه از تا باشد مواظب و مراقب احوال، جمیع در سالك آنکه
 :فرمایند مي دیگر جایي در کتاب همین در

 الاطلاق علی کمال و جمال به عشق زیرا شود،می هویدا سالك ضمیر در عشق و حبّ  آثار آن، به اهتمام و شدید مراقبه اثر در»
 حجابهای مادّیّات به حبّ  و کثرات به علاقه لیکن است شده گذارده ودیعت به او ذات در و شده خمیر او نهاد با و بوده بشر فطری
 رودمی میان از بالْخره تا شده ضعیف حجابها کمکم مراقبه واسطه به. گردد ظاهر ازلی پرتو این که گذارندنمی و گردندمی فطری عشق

 (.12،ص 1393علامه طهرانی، ) .کندمی رهبری کمال و جمال مبدأ آن به را انسان ضمیر نموده ظهور فطری حبّ  و عشق آن و
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 ورد و ذکر -7-4
 کافي کمال طریق طي براي تنهایي به را جذبه و عشق علیهما، تعالي الله رضوان حداد مرحوم همچون طهراني علامه حضرت

 که است ذکر که زیرا داشتند، تام تاکیدي حق حضرت صفات و اسماء به لساني و قلبي توجه و ذکر ضرورت لزوم بر و دانستند نمي
 را آن خود اصحاب و اولاد تربیت در و داشته مداومت ذکر بر نیز خود السلام علیهم عصمت بیت رساند.اهل مي نهایت به را عشق

 مختلف موارد در نیز شریعت در لذا و دارد خاصي آثار آن تعداد و ذکر نوع شك، بدون و فرمودند مي صفارش بدان و نموده ملحوظ
 خوانده قرآن آن در که اي خانه هر …. گفت مي ذکر بسیار پدرم»: فرمایند مي صادق امام. است شده وارد خاص عدد با ذکري هر

 براي خانه آن و نمایند مي ترك را خانه آن شیاطین و شده حاضر آن در ملائکه و گردد مي فراوان برکتش شود، گفته خداوند ذکر و شود
 آن ملائکه و شده کم برکتش نگردد، آورده بجاي خدا ذکر و نشود خوانده قرآن آن در که اي خانه و نماید مي افشاني نور آسمان اهل

 (.19،ص1397علامه طهرانی، )«. .گردند مي حاضر آن در شیاطین و نموده ترك را
 اجمعین علیهم الله صلوات معصومین ولایت -7-5

 و السلام علیهم بیت اهل ولایت به تمسك بدون حجاب، رفع و الله في فناء حصول و کمال طي طهراني علامه حضرت منظر از
 حصین حصن به ورود و است توحید جان ولایت دارند اصرار معني این بر ایشان. دانند نمي امکانپذیر آنان قویم منهاج در نهادن قدم

 علیهم بیت اهل محبت به نسبت اساس همین بر. دانستند مي السلام علیهم هدي ائمه ولایت به مشروط را الله الا اله لا و توحید
 بیان و ذکر مجالس اقامه نیز و الشریف فرجه تعالي الله عجل الامر صاحب حضرت خصوصا   آنان مقدسه انوار به توجه و السلام
 معصومین از استمداد و توسل از اي، مرحله هیچ در را سالك و داشتند فراوان تاکید آنان، مصائب در گریه و عزاداري و آنان مناقب

 (.19،ص 1393علامه طهرانی، )دیدند.  نمي نیاز بي
یعت به تعبد -7-6  اخلاص با شر

 به وصول همچنین. شمردند مي مردود و باطل را شرع راه از غیر راهي هر داشتند تأکید شریعت به کامل تعبد بر علامه حضرت
مَا قُلْ » کهف مبارکه سوره آخر آیه طبق پروردگار حضرت توحید ثْلُکُمْ  بَشَر   أَنَا إِنَّ مَا إِلَيَّ  یُوحَی  م   یَرْجُو کَانَ  فَمَن   وَاحِد   إِلَ ه   إِلَ هُکُمْ  أَنَّ

هِ  لِقَاءَ  ا عَمَلا   فَلْیَعْمَلْ  رَب  هِ  بِعِبَادَةِ  یُشْرِكْ  وَلَا  صَالِح  ا رَب   ضد اخلاص و. است استوار اخلاص و صالح عمل پایه دو بر (28کهف، )«أَحَد 
 را عمل که دیگر هاي انگیزه و نفساني حظوظ مال، و جاه حب چون شوائبي از را خود قلب و عمل باید سالك یعني. است اشراك

 و تابش قابلیت و استعداد سالك قلب نرسد، انجام به مهم این تا و. گرداند پاك کند مي حبس کثرت حجاب بند در در را قلب و لوث
 .داشت نخواهد را الهي جلال و جمال انوار انعکاس

 استاد-7-7
گاه شیخ و استاد عملي، عرفان و سلوك در مهم ارکان از  مي سنت و کتاب و عقل مسلمات از را استاد علامه حضرت و است آ
 آن از تواند نمي کسي نفوس بر مهیمن خبیر استاد جز که است دقایقي و ظرائف داراي عبودیت مسیر طي و خدا راه پیمودن. دانند
گاه  تنهایي به که العبور صعب هاي کریوه برخي از و دارد، مي باز منازل در وقوف از را او و کرده سریع را سالك سیر استاد. گردد آ
 طالب و مشتاق که کساني براي: فرمایند مي خدا ولي یك و عرفان و سلوك استاد عنوان به ایشان دهد. عبور ندارد را آن از عبور توان
 اخلاص داشتن: اول: گردند مستنغني استاد از آن با که کنید بیان را مطلب دو باشند، مي طریق استاد دنبال و پروردگارند حضرت لقاء

 که نحوي به. ام آورده ها کتاب این در را حقه معارف دوره یك که چرا اسلام، معارف و علوم دوره کمال و تمام خواندن: دوم عمل، در
 شد متحقق معارف این به نفسش چون شودو مي متحقق آن حقه معارف و معاني به نفسش بخواند اخلاص با را کتب این کسي اگر

 (.32،ص 1391علامه طهرانی، ) .بیند مي روشن خداوند سوي به را خود مسیر
 رفیق -7-8

 و مصاحبت نشیب و فراز پر راه این و آخرت منازل در سالك با که هستند هلال في اخوان و رفقا سلوك، و سیر در پایه عناصر از
 ضمن در السلام علیه امیرالمؤمنین حضرت. رسند مي پروردگار حضرت قرب جوار به تا کشیده را یکدیگر بار و دارند مرافقت



 و همکاران زاده فلاح، یو نقش آن در اخلاق اسلام یعلامه طهران شهیانسان در اند یدیتوح ریس

 

علامه طهرانی، ) «.باش داشته مداومت آن بر و مده دست از را الله في اخوان با اخوت»: فرمایند مي رحلت هنگام در خود وصایاي
 (.43،ص 1394

 خلوت -7-9
 مانند است کتاب و حساب بي او معاشرت و ارتباط که سالکي. است الله الي سلوك و سیر ارکان از الهي اولیاي نزد خلوت

 .شود مي بیچاره و مفلس نمانده، باقي چیزي خود براي نهایتا   و برد مي و کند مي او از اي تکه کس هر. است قرباني گوشت
 خدا دشمنان دشمني و خدا دوستان دوستي -7-10

 صدق سر از کسي اگر. خداست فقط هدفش و مقصود که است سالکي لازمه خدا دشمنان با دشمني و خدا دوستان دوستي
 اهل و المؤمنین امیر با تواند نمي باشد صادق خدا رسول به محبتش در اگر و نباشد خدا رسول محب تواند نمي دارد را خدا محبت

 .ورزد مي مهر آنان به بلکه کند، دشمني آنها موالیان و السلام علیهم بیت
 کس هر بجوي، بیزاري و کن تبري او از ورزد، مخالفت خدا دین با کس هر! جهم پسر اي» : فرماید مي السلام علیه رضا امام

 که اي قبیله هر از و باشد که هرکس منما، دوستي او با نمود دشمني خداوند با هرکس و. باشد که گروهي و قبیله هر از و باشد که
 را معصیت که کسي: فرمودند حضرت: کیست نماید مي دشمني خدا با که کسي از منظور! خدا رسول فرزند اي کردم عرض. باشد
 (.48،ص 1397علامه طهرانی، ) «.است ساخته خود پیشه

 شب بیداري و سهر -7-11
 به که داند مي معنوي سفري را پروردگار حضرت به وصول»:فرماید مي السلام علیه امام عسکري، حسن امام از حدیثي طبق
 خور و خواب و شهوات از و نماید مجاهده باید راه این در و. بگیرد خود راهوار مرکب را شب سالك اینکه مگر رسد نمي سرانجام

 را شب نماز عذري هیچ به: فرمودند مي علامه« .شود برخوردار است سلوك سرمایه که داري زنده شب ثمرات و نور از تا کند کم
 به را شب نماز رفت، میهمان که دیگر روز سه دو نگویید و بخوانید شب نماز و برخیزید آمده میهمان که شبي همان در. نکنید ترك

 (.87،ص1391 طهرانی، علامه). آورم مي جاي به نیز را گذشته قضاي و آورم مي جاي
 سلوکي لازم دستورات -7-12

 لذات و خوراک غذا، در رویزیاده از پرهیز: نخست: کندمی بیان چنین را سلوکی لازم دستورات از برخی شرح طهرانی علامه
 .بخورد غذا نباید نشده گرسنه تا و بخورد پُر نباید بخورد، زیاد غذا نباید سالک است؛ مادی

 مالیگوش و باشد داشته خویش دست در باید را خودش جان و نفس انسان که است روحی ریاضت مهمتر اینها همه از: دوم
 !نکند وارد صراطی هر در را او و بدهد،

 جزو سالک برای کردن، اجتناب عادی هایصحبت از بلکه نکردن، صحبت زیاد و نزدن جابی حرف و کردن سکوت: سوم
 (.109،ص 1393 طهرانی، علامه). است حتمی دستورات

   شدید مراقبه -7-13
 شاگردان از بهجت تقی محمد شیخ حاج اللهآیت: کندمی حکایت چنین بهجت اللهآیت شدید مراقبه از زمینه این در ایشان

 مدرسه همان در هم سال هفت ظاهرا   و ـ داشتند حجره «سید» مدرسه در که صباوت و جوانی زمان همان در و بودند قاضی مرحوم
( ره)قوچانی عباس شیخ حاج آقای! دیدنمی را ایشان مدرسه در ایطلبه که داشتند رعایت سکوت و مراقبت در قدری به ـ بودند

 هرحم ـ قاضی مرحوم خدمت تقی، محمد شیخ آقا که وقتی و ،(حجره دو البتّه) داشتیم حجره ایشان با «سید» مدرسه در ما: فرمودمی
 کشیدمی سر به را عبا برگردد، و درس برای برود مدرسه از خواستمی که وقتی همیشه دیگر ایشان گرفت، دستورات و رسید ـ علیه الله
 (.16،ص 1391 طهرانی، علامه). نکند مشغول علیک و سلام به را او و نکند صحبت و برخورد او با اصلا   کسی راه، در که

 دری آن از برود، اشحجره به و بیاید مدرسه به خواستمی وقتی که بود شدید مراقبه این در ایشان قدری به: فرمودندمی بعد و
 و. نکند برخورد کسی به که مدرسه، صحن توی از نه رفتمی آنجا از داشت، پلّه فوقانی و بالا اتاق طرف به مدرسه پشت دالانِ  که
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 خودشان هم را اشنتیجه خُب و! کردمی را کار این ایشان است، تمام سال هفت مال نیست، روز دو و یکی مال هم اینها
 (.18بردند.)همان، ص می

   سکوت -7-14
 تمام مطلقا   نکند سکوت انسان اگر. است راه این اساسی دستورات از یکی سکوت: کندمی تاکید طهرانی حسینی علامه

 صبح به تا شبی مثال بابمن دارد، عبادتی گوید،می ذکری کشیده زحمتی نفس. رودمی بین از نفس مکتسبات و نفس هایدارائی
 جدیدی مکتسبات دنبال سکینه، با و آرام و ماند؛می محفوظ برایش آن کرد سکوت اگر کند؛می کسب نفس این خب داشته، احیاء

 (.199،ص 1393علامه طهرانی، ).خوردمی هم به نفسش تمام نکرد سکوت اگر اما و رود؛می
 قلب حضور انسان اگر: افزایدمی و است لازم و واجب که داندمی نماز در قلب حضور را مسئله چهارمین ارجمند استاد این
 حضور آن در که مقداری به را انسان نماز ملائکه: داریم روایت. رودنمی بالا نمازش ندارد قلب حضور که مقداری آن به باشد نداشته

 (.18،ص 1397 طهرانی، علامه) برند.نمی بالا ندارد قلب حضور که مقداری آن برند،می بالا دارد قلب
  مراقبه اعمال -7-15

: کردم سؤال طباطبایی علامه حضرت از روز یک من: آوردمی چنین اعمال تأثیر در اصلی شرط توضیح در طهرانی حسینی علامه
 معنایش مراقبه دانیدمی که کردند تفسیر خودشان بعد! مراقبه! مراقبه با: فرمودند ایشان است؟ مؤثر صورت چه در عمل فلان مثلا  

 :است این معنایش مراقبه چیست؟
 (.187،ص 1393 طهرانی، علامه)تمام پنج این کند را جهان ناتمامان          دوام به ذکری و خلوت و سهر و جوع و صمت

 

 نتیجه گیری -8
از آنجا که انسان از سوی آفریدگار هستی به عنوان جانشین او در زمین انتخاب شده است، جامع همه مراتب هستی و مظهر تامّ 

کدام از مکاتب ح معرفتی در اخلاق توحیدی قرآن در هیچ)رحمه اللّه علیه( سط طهرانیاسماء و صفات الاهی است. از دیدگاه علامه 
بشری و حتی تعالیم انبیا )علیهم السّلام( و کتب آسمانی پیشین سابقه ندارد و تنها قرآن و معرفت اسلامی است که آدمی را از مراتب 

ای که نشانه رساند. مرتبهمی« اخفی» به نهایت درجه کمال یعنی مرتبه« سرّ و خفی»نفس، عقل و روح عبور داده، با گذر از مرحله 
وصول به توحید ذات و فنای از فنا است. در این مقام خودخواهی آدمی به کلی زائل شده، وجود او در ذات حق تعالی مضمحل 

 ه است.گردد. با وصول به این مرتبه است که اخلاق توحیدی قرآن به عنوان محصول مقام فنای از فنا و بقای باللّه تحقق یافتمی
)رحمه اللّه علیه(، آثار فردی و اجتماعی متمایزی برای اخلاق توحیدی قرآن یافت شد که از  طهرانیبا واکاوی در آثار علامه  

توان به ارتقای اخلاق انسانی به اخلاق الاهی، تغییر ملاک فضایل و رذایل، حرکت به سوی برترین ساحات وجود جمله آثار فردی می
های اجتماعی، افزایش صلح ها و درگیریتوان به کاهش تنشعی آن میآدمی، وصول به نهایت آرامش و کمال و از جمله آثار اجتما

 طریق طي و او راه در حرکت و خدا به رسیدن شده، بیان موارد به توجه با .و دوستی و رسیدن به جامعه جهانی توحیدی اشاره نمود
 بدان نحو بهترین به طهراني علامه حضرت قياخلا و عرفاني مکتب در که خواهد مي عمل و اراده برنامه، السلام علیه بیت اهل قرآن

 و عمل. است شده بیان تفصیل به مجرد نور کتاب جلد سه در ایشان شخصیت کامل بررسي است ذکر به لازم. است شده پرداخته
 که زند رقم انسان براي آخرت و دنیا در را اي طیبه حیات و سازد فراهم انسان براي را رستگاري راه تواند مي شده بیان موارد به توجه
 .ارزقنا اللهم. است الهي مقدس ذات در فناي آن نتیجه
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